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きょうからさんちか・麺ロードで4種

という言葉をヒントに考案。超極　を融合させた味わい。刀削麺
細麺。880円。1日20食　　　　880円。1日30食

‥＿鵬的東r経蛍覇が　　　．一童心川魚庵巣養導師

瀬戸内海のイメージで鯛の骨を1日に必要な野菜の3分の1がと
使ったスープと鶏骨スープに合　れる。疲労回復効果があるとい
わせた上品な味に仕上げた。具　う鶏胸肉を使い、塩分も控えめ
にも鯛と鶏肉を使う。中細麺。と健康志向。綿ストレート麺。も
820円。1日60食　　　　　　　850円。1日30食

恋
味
女
子
大
生
ラ
ー
メ
ン

神
戸
・
三
宮
の
地
下
街
「
S
a
n
－
i
C
a
（
さ

ん
ち
か
）
」
の
ラ
ー
メ
ン
複
合
施
設
「
麺
ロ
ー
ド

ラ
ー
メ
ン
ゾ
ト
ン
」
全
4
店
舗
は
、
関
西
4
大

学
で
栄
養
を
学
ぶ
女
子
大
生
た
ち
に
「
大
切
な
男

性
と
食
べ
た
い
ラ
ー
メ
ン
」
を
テ
ー
マ
に
レ
シ
ピ

を
考
案
し
て
も
ら
っ
た
。
6
日
か
ら
来
年
1
月
末

ま
で
新
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
提
供
。
担
当
者
は
「
若

い
人
の
セ
ン
ス
で
誕
生
し
た
新
し
い
味
を
楽
し
ん

で
ほ
し
い
」
と
P
R
し
て
い
る
。

「
垣
ロ
ー
ド
」
で
は
女
子
大
生
が
考
案
し
た
4
種
類

の
ラ
ー
メ
ン
が
提
供
さ
れ
る
（
神
戸
市
中
央
区
で
）

麺
ロ
ー
ド
は
2
0
1
1
年
に

オ
ー
プ
ン
。
神
戸
ゆ
か
り
の
店

同
士
が
売
り
上
げ
を
競
い
、
最

下
位
の
店
が
入
れ
替
わ
る
な
ど

の
企
画
を
実
施
し
て
き
た
。
今

回
、
麺
ロ
ー
ド
を
運
営
す
る
会

社
「
北
海
」
　
（
神
戸
市
）
が
、

「
若
い
人
に
ア
ピ
ー
ル
す
る
新

メ
ニ
ュ
ー
の
考
案
を
託
し
た

い
」
と
打
ち
出
し
、
取
引
の
あ

る
池
田
泉
州
銀
行
（
大
阪
市
）

と
一
般
社
団
法
人
「
大
学
コ
ン

ソ
ー
シ
ア
ム
ひ
ょ
う
ご
神
戸
」

（
神
戸
市
）
が
協
力
し
、
大
学

を
集
め
た
。

参
加
し
た
の
は
神
戸
学
院
、

神
戸
女
子
、
大
手
前
、
梅
花
女

子
の
4
大
学
。
い
ず
れ
も
、
野

菜
を
多
く
使
い
、
塩
分
控
え
め

で
健
康
に
配
慮
し
た
レ
シ
ピ
に

な
っ
て
い
る
の
が
特
徴
。
各
大

学
で
レ
シ
ピ
発
表
会
を
行
い
、

商
品
化
す
る
メ
ニ
ュ
ー
を
絞
り

込
み
、
人
気
店
4
店
舗
が
完
成

さ
せ
た
。

レ
シ
ピ
を
考
案
し
た
一
人
、

神
戸
女
子
大
4
年
の
大
平
知
佳

さ
ん
（
2
2
）
は
「
バ
ジ
ル
を
便
い

ま
し
た
が
、
ス
ー
プ
は
7
種
類

の
レ
シ
ピ
を
考
え
る
な
ど
、
試

行
錯
誤
し
ま
し
た
」
と
振
り
返

る
。
神
戸
学
院
大
3
年
の
山
本

安
静
さ
ん
（
2
1
）
は
「
キ
ャ
ン
パ

ス
に
は
調
理
施
設
が
な
く
、
電

磁
調
理
器
な
ど
を
持
ち
込
ん
で

試
作
し
ま
し
た
」
と
苦
労
話
を

語
っ
た
。

問
い
合
わ
せ
は
北
海
（
0
7

8
・
8
6
1
・
1
6
5
6
）
。

申
各
大
学
の
レ
シ
ピ
と
提
供
店
舗
（
料
金
は
い
ず
れ
も
税
込
み
）


